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1. Hygienekonzept TG Voerde   

 Allgemeine Hygiene- und Verfahrensmaßnahmen:  

1. Grundlage des Hygienekonzeptes ist die jeweils aktuelle CoronaSchVO des 

Landes. 

2. Der Reinigungs- und Desinfektionsplan des Vereins ist aktualisiert, siehe 

Anlage. 

3. Folgende Hygieneausrüstung liegt in ausreichendem Umfang vor. Bei 

kommunalen Sportstätten liegt die Verantwortung beim Träger (Stadt 

Ennepetal, Ennepe Ruhr Kreis): 

- Flächendesinfektionsmittel 

- Händedesinfektionsmittel mit Spender 

- Flüssigseife mit Spendern 

- Papierhandtücher 

- Die Erste-Hilfe-Ausstattung ist auf Vollständigkeit überprüft und um Mund-

Nasen-Schutzmasken und Einweghandschuhe erweitert.  

4. Sämtliche Hygienemaßnahmen und neuen Regelungen sind über die 

Website und Sozial Media kommuniziert.   

5. Anwesenheitslisten für Trainingseinheiten und Sportkurse sind vorbereitet, 

um mögliche Infektionsketten zurückverfolgen zu können. Die 

Teilnehmerliste wird nach 4 Wochen entsprechend der 

Datenschutzgrundverordnung von den Übungsleitern vernichtet. Siehe 

Anlage 

6. Die Einhaltung der Maßnahmen wird laufend überprüft. Jede Abteilung 

benennt ihren eigenen Hygienebeauftragten. Für den Sport- und 

Wettkampfbetrieb sind die Abteilungen eigenverantwortlich. 

7. Für das Gesamtkonzept ist der geschäftsführende Vorstand verantwortlich, 

hier insbesondere Dr. med. Tillmann Rümenapf als Verantwortlicher. 

Für die Übungseinheiten ist der Übungsleiter verantwortlich. 
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Turngemeinde Voerde von 1862 e.V. 

Nutzung der Sportstätten: 

TG Voerde Halle Loher Straße 

1. Der Ein- und Austritt aus der Sportstätte erfolgt nacheinander und mit Mindestabstand von 1,5 m. 

Dies gilt auch für die Umkleiden und Sanitärräumen für Personen, die laut CoronaSchVO § 1 Absatz 

2 nicht zu den dort genannten Gruppen gehören. Der Ausgang für die Turnhalle kann durch das 

Treppenhaus auf die Loher Straße erfolgen. Der Ausgang für die Nutzer der Gymnastikhalle kann 

über den Notausgang zum Parkplatz erfolgen. 

2. Handdesinfektionsmittel wird jeweils vor Eintritt in die Sporträume der großen Halle als auch in 

die Gymnastikhalle bereitgestellt, ebenso Handseife, Handtuchpapier in den Waschräumen und 

WCs., Einweghandschuhe, Flächendesinfektion und Handdesinfektion für die Übungsleiter auf der 

Bühne. 

3. Die Halle wird durch den Übungsleiter vorbereitet. Nach dem Gebrauch wird genutztes Material je 

nach Möglichkeit desinfiziert. 

4. Stühle können in der Halle am Rand für Taschen und Kleidung bereitgestellt werden, diese werden 

dann personalisiert. 

5. Die Umkleiden und Duschen dürfen benutzt werden, wenn ein Mindestabstand von 1,5 Metern 

eingehalten wird. 

6. Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes vor und nach der Sporteinheit ist in der Sportstätte 

Pflicht. 

7. Die Halle wird während des gesamten Trainings gelüftet. 

8. Der Mindestabstand der Teilnehmer untereinander beträgt mindestens 1,5 Meter. Für 

kontaktfreien Sport gilt: Pro ca.10m² Trainingsfläche kann eine Person teilnehmen (Große Halle 

360m², Gymnastikraum 100 m²). Die nichtkontaktfreie Ausübung des Sport-, Trainings- und 

Wettbewerbsbetriebs ist mit bis zu 30 Personen je Halle zulässig, wobei die Rückverfolgbarkeit 

nach § 2a Absatz 1 der CoronaSchVO sichergestellt sein muss.  

9. Direkt nach Beendigung des Sportangebotes muss die Sportanlage verlassen werden (kein 

gemeinsamer Getränke- oder Speisenverzehr auf dem Sportgelände). 

10. Es muss eine Wechselpause zwischen den Gruppen von mind. 10 Minuten erfolgen. Die 

Trainingszeiten wurden dafür angepasst und sind den jeweiligen Gruppenteilnehmern 

kommuniziert. 

11. Die Gymnastikhalle kann an Privatpersonen für nach CoronaSchVO genehmigte private 

Feierlichkeiten vermietet werden. Die Einhaltung der zum Zeitpunkt der Vermietung aktuell 

gültigen CoronaSchVO ist durch den Mieter zu gewährleisten. 

12. Die Gymnastikhalle kann auch zu Schulungszwecken, z.B. interner, externer Lehrgang, 

Schiedsrichteraus- und Fortbildungen und oder Sitzungen genutzt werden. Die Maßgaben der 

CoronaSchVO für Bildungsträger sind zusätzlich zu beachten. 
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Turngemeinde Voerde von 1862 e.V. 

Dorma Sportplatz für die Nutzung der TG Voerde 

1. Der Ein- und Austritt aus der Sportstätte erfolgt nacheinander und mit Mindestabstand von 1,5 

m. Dies gilt auch für den Aufenthalt in den Umkleiden und Sanitärräumen für Personen, die laut 

CoronaSchVO § 1 Absatz 2 nicht zu den dort genannten Gruppen gehören. 

2. Bereitstellung von Handseife, Handtuchpapier, Flächendesinfektion und Handdesinfektion in 

den Waschräumen und WCs erfolgt durch den Träger. 

3. Vorbereitete Umgebung und Platzanweisung durch den Übungsleiter ( vor und nach Gebrauch 

wird genutztes Material gereinigt und desinfiziert ). 

4. Keine gemeinsamen Trinkpausen mit Gruppenbildung. 

5. Die Duschen und Umkleiden dürfen genutzt werden, wenn der Träger die entsprechenden 

Voraussetzungen dafür geschaffen hat.  

6. Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes vor und nach der Sporteinheit ist Pflicht. 

7. Die nichtkontaktfreie Ausübung des Sport-, Trainings- und Wettbewerbsbetriebs ist mit bis zu 

30 Personen zulässig, wobei die Rückverfolgbarkeit nach § 2a Absatz 1 der CoronaSchVO 

sichergestellt sein muss. 

8. Direkt nach Beendigung des Sportprogrammes muss das Sportgelände wieder verlassen 

werden.  

9. Hier gilt das ausgehängte Hygienekonzept des SSV Ennepetal 
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Turngemeinde Voerde von 1862 e.V. 

Turnhalle Grundschule Voerde Bussardweg und der Dreifachsporthalle des RGE 

1. Der Ein- und Austritt aus der Sportstätte erfolgt nacheinander und mit Mindestabstand von 1,5 

m. Dies gilt auch für den Aufenthalt in den Umkleiden und Sanitärräumen für Personen, die laut 

CoronaSchVO § 1 Absatz 2 nicht zu den dort genannten Gruppen gehören. 

2. Für die Halle Bussardweg gilt: Der Eingang kann über das Treppenhaus, der Ausgang über den 

Nebeneingang zum Parkplatz erfolgen.  

Für die Dreifachhalle des RGE gilt: Es kann der Eingang durch eine Umkleidekabine, welche nur 

hierfür genutzt wird, der Ausgang durch den Zuschauereingang erfolgen. 

3. Die Bereitstellung von Handdesinfektionsmittel zur Handdesinfektion vor Eintritt in die 

Sportstätte erfolgt durch Träger, ebenso die Bereitstellung von Handseife, Handtuchpapier, 

Flächendesinfektion und Handdesinfektion in den Waschräumen und WCs. 

4. Vorbereitete Umgebung und Platzanweisung durch den Übungsleiter ( vor und nach Gebrauch 

wird genutztes Material gereinigt und desinfiziert ). 

5. Keine gemeinsamen Trinkpausen mit Gruppenbildung. 

6. Die Duschen und Umkleiden dürfen genutzt werden, wenn der Träger die entsprechenden 

Voraussetzungen dafür geschaffen hat.  

7. Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes vor und nach der Sporteinheit ist in der Sportstätte 

Pflicht 

8. Der Abstand der Teilnehmer untereinander beträgt mindestens 1,5 Meter. Pro ca.10m² 

Trainingsfläche darf maximal eine Person teilnehmen. Wird dieser Mindestabstand eingehalten, 

gibt es keine maximale Teilnehmerzahl / Trainingseinheit. Die nichtkontaktfreie Ausübung des 

Sport-, Trainings- und Wettbewerbsbetriebs ist mit bis zu 30 Personen zulässig, wobei die 

Rückverfolgbarkeit nach § 2a Absatz 1 der CoronaSchVO sichergestellt sein muss.  

9. Direkt nach Beendigung des Sportprogrammes muss die Sporthalle wieder verlassen werden. 

In allen anderen Sporträumen in kommunaler Trägerschaft gibt der Träger durch eindeutige 

Markierungen die Ein- und Ausgänge vor. Die Punkte gelten analog zur Turnhalle Grundschule 

Voerde und Dreifachhalle des RGE für jeden anderen Standort. 
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Turngemeinde Voerde von 1862 e.V. 

Anhang 

1. Hygieneplan: Reinigungs- und Desinfektionsplan TG Voerde Halle Loher Straße 146 

 Zeit Reinigung Wer reinigt 

Montag Morgens  Grundreinigung der Turnhalle und 

Sanitäranlagen nass inkl. Desinfektion 

Hausmeister  

 Nach jedem 

Training /  

Desinfektion des benutzen Equipment 

mit Flächendesinfektionsmittel 

Übungsleiter der 

jeweiligen Einheit 

Dienstag Morgens  Nassreinigung/Desinfektion der Halle 

und sanitären Anlagen 

Hausmeister 

 Nach jedem 

Training /  

Desinfektion des benutzen Equipment 

mit Flächendesinfektionsmittel 

Übungsleiter der 

jeweiligen Einheit 

Mittwoch Morgens  Nassreinigung/Desinfektion der Halle 

und sanitären Anlagen 

Hausmeister 

 Nach jedem 

Training /  

Desinfektion des benutzen Equipment 

mit Flächendesinfektionsmittel 

Übungsleiter der 

jeweiligen Einheit 

Donnerstag Morgens  Nassreinigung/Desinfektion der Halle 

und sanitären Anlagen 

Hausmeister 

 Nach jedem 

Training / 

Desinfektion des benutzen Equipment 

mit Flächendesinfektionsmittel 

Übungsleiter der 

jeweiligen Einheit 

Freitag Morgens  Nassreinigung/Desinfektion der Halle 

und sanitären Anlagen 

Hausmeister 

 Nach jedem 

Training /  

Desinfektion des benutzen Equipment 

mit Flächendesinfektionsmittel 

Übungsleiter der 

jeweiligen Einheit 

Samstag  Thermische Desinfektion aller 

Wasserleitungen 

Hausmeister 

Der Einkauf der Hygieneartikel für die vereinseigene Halle wird von Dr. med. Tillmann Rümenapf 

organisiert. 

- Flächendesinfektionsmittel  

- Händedesinfektionsmittel mit Spender 

- Einmalhandschuhe 

- Mund-/Nasen-Schutz (für Trainer und Übungsleiter) 

Folgende Artikel werden wie bisher von Ralf Jandt, Hausmeister, beschafft. 

- Flüssigseife mit Spendern 

- Papierhandtücher  

Für die Einhaltung der Maßnahmen sind die jeweiligen Übungsleiter während des Sportbetriebes 

zuständig. 
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⋄ BASKETBALL ⋄ GERÄTTURNEN ⋄ GYMNASTIK ⋄ HANDBALL ⋄ 
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2. Anwesenheitsliste 

Voraussetzungen für die Teilnahme an der Trainingseinheit:  Datum:_________________    Uhrzeit:_________________ 

 Selbstverständlichkeit: Nur, wer in eigener Selbstbeurteilung sich gesund fühlt, frei von Corona Virus-Symptomen ist und in den 

letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einem Corona Infizierten hatte, darf am Training teilnehmen. Dies gilt auch für Kinder, die 

alleine am Sport teilnehmen. Hier sind die Eltern in der Pflicht der Beurteilung. 

 Die Hygienemaßnahmen (Abstand halten, Hände waschen, Handdesinfektion) und das Tragen einer Maske vor u. nach der 

Sporteinheit werden eingehalten, die Teilnahme am Training erfolgt auf eigene Verantwortung. 

 Name, Vorname Telefon E-Mail Adresse Unterschrift 

Übungsleiter     

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11     

12     

Wichtig: Die Spalten unbedingt immer komplett ausfüllen. Wenn möglich, einen eigenen Stift benutzen, ansonsten den Stift vor 

der Weitergabe desinfizieren  
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 Name, Vorname Telefon E-Mail Adresse Unterschrift 

Übungsleiter     

13.     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

27     

28     

29     

30     

 


